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La formacién universitaria de traductores e intérpretes en Suecia

Antecedentes, situacién actual y perspectivas del futuro

Suecia es un pais pequefio, con menos de nueve millones de habitantes. Los
suecohablantes somos algunos mds, en total algo mds de nueve millones. Desde
hace mucho tiempo, somos conscientes de que sélo con el sueco no se va a ningu-
na parte. Pero, a diferencia de nuestros vecinos nérdicos, Suecia ha carecido hasta
hace muy poco de carreras universitarias regulares de traductores e intérpretes.

No obstante, en los tltimos 20 afnos se han realizado varios proyectos de
este tipo de formacién, aunque no de forma regular. Hay dos acontecimientos
histéricos que han marcado -y siguen marcando- todas las actividades en este
campo: primero, la considerable inmigracion que se ha producido en nuestro pais
a partir de los afios ‘60 y, segundo, la adhesién de Suecia a la Unién Europea. Otro
hecho clave para los traductores y los intérpretes es la introduccion de una auto-
rizacion estatal en 1976 y la creacion del Instituto de Estudios de Interpretacion y
Traduccién en 1986.

1. La formaci6n de intérpretes
1.1 Intérpretes de contacto

El considerable nimero de inmigrantes que llegé a nuestro pais en los afios
‘60 hizo necesaria ya a principios de los ‘70 la formacién de intérpretes para
agilizar las relaciones entre los inmigrantes y las autoridades suecas, ya que, de
acuerdo con nuestra legislacién administrativa, los inmigrantes tienen derecho a
hablar su propio idioma en todas las gestiones que realicen con la administracién.

Segtin parece, la toma de conciencia de la utilidad de este tipo de formacion
da sus primeros frutos en 1976, aiio en que empieza a funcionar por vez primera en
nuestro pais una formacién universitaria de intérpretes. Desde entonces se han dado
cursos de formacién de intérpretes en varios idiomas y con distinta configuracién,
siendo el mds importante el de dos afios de estudios universitarios, con titulo uni-
versitario (p.gj. en espariol y finés). La eleccién de los idiomas se ha realizado en fun-
cién de los idiomas hablados por los grupos de inmigrantes llegados a nuestro pais.
Antes de 1986 se impartié formacion en alemdn, drabe, espanol, finés, francés, griego,
inglés, japonés, polaco, ruso, serbocroata y turco (Cleve, 1983). A partir de 1986, en
arabe, espanol, finés, kurdo, persa, polaco, ruso y serbocroata (Svensson, 1995).

Como deciamos, el trabajo de estos intérpretes se desarrolla, principal-
mente, en el contacto que tienen los inmigrantes con los organismos ptblicos, de
modo que el tipo de interpretacién que se ensefia es el que se suele llamar inter-
pretacion de contacto (o consecutiva conversacional o dialogal). Es tinicamente en
los tribunales donde se piden interpretaciones simultdneas.

La seleccion de los candidatos suele hacerse mediante pruebas de admision,
sin requisitos de estudios previos. Lo que si se requiere es un perfecto dominio oral
de los dos idiomas (s6lo se trabaja con una lengua, ademads del sueco).
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La formacién de intérpretes siempre ha estado vinculada a la posterior
autorizacion, y orientada, por tanto, a las dreas de Derecho, Medicina, Seguridad
Social y Mercado Laboral. En materia de “intérpretes de contacto” Suecia esta muy
adelantada internacionalmente (Niska, 1991).

1.2 Intérpretes de conferencias

Como resultado del acercamiento sueco a la Comunidad Europea se dio en
1993 una formacién de intérpretes de conferencias (7 egresados de 11 estudiantes).
Luego, ante el referéndum sobre la adhesién sueca a la Unién Europea, el gobier-
no sueco optd por esperar el resultado del referéndum antes de poner en marcha
el dispositivo de formacién de intérpretes y traductores. Con el si a la Union
Europea y la subsiguiente adhesion de Suecia @ la misma, se cre6 una situacion
absurda: en todo el pais s6lo habia una docena de intérpretes de conferencias y, a
partir de la primera sesion de trabajo después de la adhesidén, se necesitaban al
menos 60 (Lemhagen, 1994). La ecuacién no cuadraba y, de la noche a la mafiana,
los politicos tuvieron que tomar medidas al respecto. Asi, con apoyo de la UE, se
inici6 en Estocolmo a partir del afio 1995 un curso de formacién de intérpretes de
conferencias basado en el llamado “modelo de Copenhague” (Lemhagen, 1994).
Hasta ese afo, aparte del experimento de 1993, el tinico curso de formacién de
intérpretes de conferencias que se habia dado en Suecia fue uno de finés en 1988.

2. Formacién de traductores

En cuanto a la formacion de traductores, la historia es parecida, aunque la
orientacién ha sido mds hacia las lenguas que, tradicionalmente, se suelen conside-
rar “importantes”.

El primer curso universitario de traduccién empezé en 1983 y fue un curso
de dos afios de duracion. Desde entonces y hasta 1986, se dio ese tipo de curso en
tres ocasiones: en alemadn, inglés y francés (Cleve, 1985). Luego, bajo los auspicios
del Instituto de Estudios de Interpretacién y Traduccion, se ha realizado una serie
de cursos de traductores en los afios siguientes. La distribucién por lenguas ha sido
la siguiente: en tres ocasiones finés, francés, inglés; en dos, alemdn, espafiol, italia-
no, persa; y en una, drabe, ruso (Svensson, 1995).

Los criterios de admisién han sido parecidos a los requeridos en los cursos
de formacion de intérpretes, o sea, prueba de admision sin requisitos de estudios
previos. En la practica, sin embargo, resulta que casi todos los estudiantes tienen
estudios universitarios en la lengua en cuestién. La duracion ha sido de tres
semestres, por lo general, y la orientacién ha sido hacia textos de lenguaje general
no literario. Por otra parte, estos cursos de formacion de traductores no han estado
nunca vinculados —como es el caso en los cursos para intérpretes— a la posterior
autorizacién. Han sido cursos universitarios, pero fuera del sistema académico, es
decir, no han po ido combinarse con otros estudios para sacar un titulo académico.
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3. La autorizacién estatal

En 1976 se establece la autorizacién estatal para intérpretes y traductores
que es otorgada —previo examen- por la entidad estatal Kommerskollegium (la
Direccién Nacional de Comercio). A partir de 1995, el organismo responsable es
Kammarkollegiet (la Direccién Nacional del Patrimonio del Estado).

Traductor autorizado e intérprete autorizado son titulos distintos, y las
pruebas para la obtenci6n del titulo también son muy diferentes.

Los exdmenes para la obtencién del titulo de intérprete autorizado constan,
primero, de una prueba escrita con preguntas sobre terminologia y contenido que
abarca conocimientos en cuatro campos: Derecho, Medicina, Seguridad Social y
Mercado Laboral. Si se aprueba este examen, se pasa a la prueba oral, que consta
de simulaciones de visitas al médico, a Ia oficina de trabajo, al juzgado etc., en las
que el candidato tiene que hacer de intérprete. Existen ademads un titulo de intér-
prete especializado en Derecho y otro en Medicina, para trabajar en los tribunales
y en los hospitales, respectivamente.

El examen para la obtencién del titulo de traductor autorizado, en cambio,
es una prueba escrita que consta de tres textos: un texto juridico, un texto econémi-
co y uno de cardcter general (tipo editorial). Los candidatos pueden utilizar todo
tipo de material de consulta (diccionarios, ordenadores, manuales, enciclopedias
etc.), pero no se permite ni una falta grave en las traducciones entregadas. Menos
de un 10% de los que se presentan aprueban.

4. El Instituto de Estudios de Interpretacién y Traduccién

En 1986 se crea en la Universidad de Estocolmo el TOI (Instituto de
Estudios de Interpretacién y Traduccién). Asi se da el primer paso hacia la creacién
de estructuras permanentes de este tipo de formacién.

Lo que se queria conseguir con la creacién de este Instituto era un organis-
mo nacional que, con una perspectiva global de las necesidades reales de la
sociedad, pudiera concentrar, con la mayor flexibilidad posible, recursos y
conocimientos alli donde mas hiciesen falta. De esa manera, se unié en una sola
entidad la responsabilidad de toda la formacién universitaria de traductores e
intérpretes, incluida la de intérpretes de sordomudos. A partir de entonces, el
Instituto administra este tipo de cursos de manera centralizada para todo el pais.
Hay una amplia gama de cursos: de traductores y de intérpretes consecutivos, de
conferencias, de sordomudos. Segtin la lengua y el tipo de curso, su duracién oscila
entre seis meses y dos afios. El instituto también organiza cursos de perfec-
cionamiento, por ejemplo, de teoria de la traduccién, de Derecho para intérpretes
y traductores etc., y seminarios de pedagogia o investigacion, por ejemplo (SFS
1993, 920). El Instituto, por lo general, no tiene personal docente propio, sino que
encarga la organizacion de los estudios al departamento de la lengua “de turno”.
Las mds de las veces estos cursos se llevan a cabo en la Universidad de Estocolmo.
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5. La situacién actual

Antes de la creaciéon del Instituto de Estudios de Interpretacion y
Traduccién habia muy poca coordinacion. Se trataba de cursos esporddicos en dis-
tintas universidades y para distintas lenguas y, al no haber continuidad, ha sido
poco menos que imposible crear estructuras permanentes, criterios homogéneos
para los distintos idiomas y un profesorado con una preparacion adecuada. Todos
han hecho lo que han podido y, con pocas excepciones, los resultados han sido sa-
tisfactorios, pero los objetivos y la orientacion han variado de una lengua a otra, al
igual que el grado de improvisacién y el nivel de alumnos egresados (Svensson,
1995). No obstante, con la puesta en marcha del Instituto de Estudios de
Interpretacion y Traduccién, se sientan las bases para que se produzca un aumen-
to progresivo de la coordinacion.

La disminucién dréstica de la inmigracion y el acercamiento sueco a la
Comunidad Europea, con la adhesion primero al EEE, y luego a la Unién Europea,
dieron lugar a una reorientacién de la formacién de intérpretes y traductores a
principios de los "90. Se pasa de la orientacién hacia la inmigracién a orientarse
mas hacia las necesidades creadas por la adhesién sueca a la Union Europea
(Svensson, 1995).

Las consecuencias de esto son multiples: como apenas existe una
infraestructura para cubrir la nueva demanda se da lo que promete ser un paso
decisivo hacia la creacién de estructuras permanentes para carreras regulares de
traductores e intérpretes de conferencias.

Para los idiomas de la Unién Europea los cursos de traductores se estan
convirtiendo en carreras académicas de postgrado, tipo Maestria, y dejan de ser
cursos aislados fuera del sistema académico. Tienen una marcada orientacion hacia
la Unién Europea. Para los demds idiomas se estan dando en este momento cursos
cortos para traductores de let6n, estoniano y persa. En cuanto a los intérpretes de
conferencias se establece en la universidad de Estocolmo una Escueid de
Intérpretes, basada en el “modelo de Copenhague” (Fluger, Zoéga & Aarup, 1991).
Mientras tanto, siguen existiendo y funcionando los cursos de intérpretes de con-
tacto. En la actualidad en estoniano, letén, ruso y serbocroata.

5.1 La Maestrfa en traduccién del espafiol al sueco

En el departamento de espafol y portugués de la Universidad de
Estocolmo se estd dando actualmente una Maestria en traduccion del espariol al
sueco. A continuacion daremos cuenta brevemente del plan de estudios y de la
filosofia subyacente, para dar una idea de como se piensa en Suecia a la hora de
estructurar este tipo de formacién, ya que en gran parte esta Maestria sigue el
modelo tradicional del Instituto de Estudios de Interpretacion y Traduccion.
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5.1.1 Configuracién y orientacién

De acuerdo con lo dicho, se aplica el nuevo modelo: es una formacion de
postgrado, una Maestria de tres semestres de duracién. Ademads de la prueba de
admision, se exigen estudios equivalentes al titulo universitario normal o bésico,
el llamado fil.kand., de tres afios de estudios, con Lengua espafola como materia
principal. De esta forma se garantiza un cierto nivel de conocimientos previos
(familiaridad con los aspectos contrastivos de los dos idiomas y de las dos culturas,
asi como con textos teéricos y literarios, etc.). Se trabaja del espariol al sueco y, en
la otra direccién, sélo a efectos contrastivos. El curso estd orientado expresamente
hacia la traducci6n de textos de lenguaje para fines especificos (LSP), y no como
antes, hacia el lenguaje general no literario. El objetivo es formar traductores pro-
fesionales con sélidos conocimientos tedricos.

La formacién consta de tres tipos de cursos: cursos practicos (traduccién y
redaccion en sueco), cursos teéricos relacionados con la trad uccidn (teoria de la tra-
duccién, terminologia y andlisis de texto), y cursos teéricos de otras materias
(Uni6n Europea, Derecho y Economia). Es una formacién multidisciplinar en el
sentido de que se contrata a profesores de varios departamentos y facultades.

5.1.2 Los cursos précticos

Para aprender a traducir hay que traducir. El componente fundamental de
la formacién son los ejercicios de traduccién, semanales los dos primeros
semestres, y el trabajo final del tercer y tltimo semestre. Los dos profesores son
profesionales, una es traductora literaria y el otro es traductor autorizado con
experiencia en traducciones juridicas y otros textos de lenguaje para fines especifi-
cos (LSP).

Durante el primer semestre, se turnan y se intenta trabajar con la mayor
variedad de géneros y tipos de textos posibles, para concienciar a los alumnos de
que las estrategias varian con los géneros y tipos de texto.

Durante el segundo semestre, se invita a otros traductores profesionales a
dar algunas de las practicas de traduccion, para que los alumnos conozcan el modo
de hacer de otros profesionales de la traduccién y para que se familiaricen con las
normas que rigen en la préctica (Toury, 1995). Se les da a traducir textos cada vez
mds técnicos y especializados relacionados con los cursos tedricos Derecho,
Economia y Unién Europea, a medida que se van estudiando estas materias.

El otro curso practico es el de redaccién en sueco, un taller en el.que se tra-
baja con ejercicios de redaccion en distintos géneros y tipos de textos en sueco.

5.1.3 Los cursos tedricos relacionados con la traducci6n

En andlisis de texto se estudian géneros, tipos de textos y lingiifstica tex-
tual; en teoria de la traduccion se estudian las principales teorfas para concienciar
a los alumnos sobre los aspectos tedricos de la traduccion; y en terminologia, las
nociones tedricas bésicas de esta disciplina més ejercicios practicos de anlisis de
conceptos. Estos conocimientos se van aplicando, progresivamente, en las practi-
cas de traduccion.
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En cuanto al trabajo terminolégico, es importante que los alumnos no sélo
lo practiquen en relacion con los ejercicios de traduccién, sino que tiene que cons-
tituir una asignatura en si, ya que en la traduccién de este tipo de textos uno casi
siempre acaba encontrandose en algtin tipo de andlisis conceptual. Segiin estudios
realizados, el traductor de textos de lenguaje para fines especificos (LSP) dedica
una considerable parte de su tiempo a resolver problemas terminolégicos.

5.1.4 Las otras materias: Derecho, Economfa y la Unién Europea

En cuanto a la orientacién del curso hacia la traduccién de textos de lengua-
je para fines especificos (LSP), se parte de la idea de que, para poder traducir este
tipo de textos, hay que tener por lo menos nociones basicas sobre la materia en
cuestién. Para los casos en los que no se logra este objetivo, se aspira a ensefiar un
método de trabajo serio y riguroso.

Con este fin se estudian los cursos de Economia, Derecho y Unién Europea
y, paralelamente, se trabaja en los ejercicios précticos de traduccion con textos que
tratan esas materias. Se subraya la importancia de buscar textos de referencia en
los dos idiomas y no contentarse con consultar diccionarios. De esta forma, los
alumnos trabajan con textos en los dos idiomas y aprenden asi un método de tra-
bajo, se dan cuenta, por ejemplo, de la falta de correspondencia que existe entre
dos ordenamientos juridicos. Los analisis conceptuales del curso de terminologia
profundizan en este aspecto.

El objetivo de los cursos de Economia, Derecho y Unién Europea es que los
alumnos se vayan familiarizando con los conceptos basicos de esas materias y con
estos tipos de texto y, sobre todo, que aprendan una metodologfa para la solucién
de problemas que luego les servird en la vida profesional. En gran parte es aplica-
ble para estos tres cursos el razonamiento sobre la razén de ser del Derecho
Comparado expuesto por Bogdan, quien dice que para poder trabajar con otro sis-
tema juridico no hace falta aprenderse todas las normas juridicas, ya que éstas
cambian con frecuencia. Lo mismo vale para el sistema juridico propio. Lo que hay
que aprender son los principios del sistema juridico que no cambian. Este
conocimiento incluye familiaridad con las fuentes del Derecho, metodologia de la
interpretacién de dichas fuentes y la comprensién de los conceptos y la termi-
nologia legales (Bogdan, 1994). En nuestro caso, lo importante es que todos identi-
fiquen qué no comprenden cuando no comprenden y que sepan adonde dirigirse
para resolver los problemas con los que tropiezan.

En Suecia y en los paises nérdicos, a diferencia de otros paises europeos, los
estudiantes de traduccién e interpretacion suelen ser gente de letras, sin mucha
idea de, por ejemplo, Derecho o Economia (Ingo, 1991).

Todo esto es lo que motiva estos cursos basicos de Economia, Derecho y la
Unién Europea, aunque no sean mas que cursos introductorios.

5.1.5 El trabajo final y el dltimo semestre
Durante el tercer y ultimo semestre los estudiantes hacen el trabajo de fin
de curso, que consta de tres momentos: traduccion de un texto de unas 30-40 pagi-
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nas seguidas por parte de un alumno; analisis y evaluacién de dicha traduccién
por parte de otro alumno; y una critica razonada de los dos momentos anteriores,
por parte de un tercer alumno. De esta manera, se aplican la teoria estudiada
durante el primer semestre y los conocimientos pricticos adquiridos en los ejerci-
cios de traduccion. Aparte de este trabajo los estudiantes eligen dos asignaturas
facultativas.

5.1.6 El plan de estudios. La distribucién de las asignaturas

Para comprender el peso relativo de los distintas asignaturas de la forma-
cion habra que comentar lo siguiente respecto de las universidades suecas: el afio
lectivo estd dividido en dos semestres, con veinte semanas de estudios por
semestre. Cada semana de estudios equivale a un punto (o crédito) ¥, por tanto, un
semestre de estudios equivale a 20 puntos (créditos), un afio lectivo a 40, etc.

Los 40 puntos (créditos) de los dos primeros semestres se distribuyen de la
siguiente manera:

Primer semestre ~ 20p  Segundo semestre 20p
Analisis de texto 6p Economia 4p
Teoria de la traduccién ~ 3p Derecho 4p
Terminologia 1p Terminologia 3p
Redaccién en sueco 1p Redaccién en sueco 1p
Traduccion 7p Traduccién 8p
Unién Europea 2p

Los 20 puntos (créditos) del tercer y tltimo semestre se distribuyen asi:

Tercer semestre , 20p
Trabajo de fin de curso 10p

1. Traduccién (de unas 30-40 péginas).
2. Evaluacién y analisis (del trabajo de traduccién de un companero).
3. Oposicion (del trabajo -1 y 2— de otro compafiero de curso).

Dos asignaturas facultativas de:

- Traduccion audiovisual (subtitulos).

- Traduccién para la Unién Europea.

- Traduccidn de textos juridicos.

- Traduccién de textos econdmicos.

- Asignaturas normales del departamento:
lingiiistica, teoria literaria, historia de la literatura,
comunicacién intercultural, gramitica y sintaxis, etc.
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6. Perspectivas hacia el futuro

Sin lugar a dudas la adhesion sueca a la Unién Europea ha significado una
inyeccién de energia para este campo de trabajo y ha contribuido a dar un presti-
gio a estas formaciones que anteriormente nunca habian tenido. Todo indica que
otro efecto secundario serd la creacion, por fin, de estructuras permanentes y regu-
lares de formacién de traductores y de intérpretes de conferencias, por lo menos a
mediano plazo, hasta que se haya cubierto la demanda de la Unién Europea. Un
efecto de la armonizacién de los titulos académicos a nivel europeo es que los cur-
sos de traductores se estan convirtiendo, por una parte, en carreras de cuatro —o
incluso cinco— afios en vez de tres como es normal en Suecia y, por otra, que se
estin convirtiendo en carreras académicas, en vez de cursos sueltos fuera del sis-
tema académico, como era el caso hasta el presente.

Desde hace un par de afios se nota un creciente interés por todo lo que
tenga que ver con la traduccion. Cada universidad hace lo suyo por implementar
su propia carrera de traductores. En la Universidad de Lund acaba de crearse un
curso de formacién de traductores que funcionard de forma permanente y regular,
y que se parece mucho al modelo empleado en la Maestria aqui descrita. En
Estocolmo, empezard a funcionar el nuevo modelo de formacion de traductores a
partir del ‘97, una Maestria en traduccién de dos afios de duracién, con dos
lenguas extranjeras y un nuevo requisito: estudios universitarios previos de sueco.
En Gotemburgo, hay otro modelo por estrenar.

Teniendo en cuenta el estado de cosas anteriormente descrito, lo que ocurre
es en verdad estupendo, pero al mismo tiempo debemos ser conscientes de los pro-
blemas que esto conlleva. Habra que hacer un esfuerzo enorme durante los préxi-
mos afos para llenar de contenido los distintos modelos de formaci6n de traduc-
tores.

En cuanto al personal docente vale decir lo siguiente. Al igual que se con-
sidera fundamental que los profesores de formacion de intérpretes de conferencias
sean intérpretes de conferencias ellos mismos (AIIC, 1993), creemos importante
que los profesores encargados de las practicas de las carreras de traductores ten-
gan experiencia profesional de traduccion.

El ideal es, por supuesto, que los profesores tengan tanto experiencia pro-
fesional como méritos académicos de traductologfa. El que uno sea profesor titular
de un departamento de lengua no quiere decir que uno sepa como se debe ensenar
la traduccién, ni siquiera qué es la traduccion. La funcién de la traduccién en la
ensefianza de una lengua extranjera es muy distinta de la que tiene la traduccion
profesional en la vida real (Lorscher, 1995 y Svensson, 1995).

En otras palabras, habra que formar y mentalizar a los profesores, tarea no
siempre fécil. En este sentido, también es deseable conseguir una mayor coordi-
naci6n entre los investigadores y los docentes en las carreras de traductores e intér-
pretes.
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Con este panorama es probable que desaparezca la hegemonia del Instituto
de Estudios de Interpretacién y Traduccién, y que en un futuro proximo otras uni-
versidades creen y financien sus propias variantes, pero éste no ha sido el caso hasta
ahora. Sea como fuere, sin duda se podra seguir aprovechando la experiencia tinica
que ha venido desarrollando el Instituto de Estudios de Interpretacién y Traduccién.
Aun nos queda mucho por hacer, pero se respira un gran optimismo y se avanza,
poco a poco.
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