CAPACITACION / Becarios

Articulo redactado en el marco de

convenio de otorgamiento de beca
de posgrado celebrado con la becaria
traductora publica Paula Juliana Fiorin

Una oportunidad clave
de perfeccionamiento
y especializacion

Una traductora novel cuenta su gratificante experiencia al cursar el master
en Traduccion Médico-Sanitaria a distancia, que se dicta en la Universidad
Jaume | de Castellon (Espaiia). Con lujo de detalles, nos explica en qué
consiste este posgrado y por qué lo recomienda.
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| Por la traductora publica Paula Juliana Fiorin

actualizacion profesional, tanto para tener mads posibilidades en

el mercado laboral como para satisfacer una necesidad de creci-
miento personal, en enero de 2019 decidi postularme para las becas
de perfeccionamiento que ofrece el CTPCBA. Me parecid una excelente
oportunidad para especializarme (algo fundamental en nuestra pro-
fesién) en una universidad de prestigio y para impulsar mi carrera
como traductora.

Porque creo en la importancia de la formacion continua y de la

Fue asi como, en septiembre del afio pasado, comencé a cursar el
madster en Traduccion Médico-Sanitaria a distancia, que se dicta en
la Universidad Jaume I de Castelléon (Espafia). El programa consta
de ocho asignaturas obligatorias (treinta y siete créditos del Sistema
Europeo de Transferencia de Créditos o ECTS), dos optativas a eleccion
(ocho créditos ECTS) y un ultimo tramo, que se articula en dos posibles
lineas de especializacidn: la profesional y la investigadora. En mi caso,
por haber elegido el itinerario profesional, el Trabajo Final de Master
(diez créditos ECTS) consiste en una memoria de las practicas profe-
sionales (cinco créditos ECTS), donde se aplican los conceptos tedricos
vistos a lo largo de toda la cursada. La defensa de dicho trabajo esta
pautada para octubre.

En cuanto a la duracion, el master se cursa en un afio académi-
co a tiempo completo o parcial y, con respecto a la metodologia di-
dactica, se desarrolla en la plataforma Aula Virtual de Moodle y



adhiere a la teoria constructivista del aprendizaje, es
decir, lo concibe como un proceso de construcciéon de
andamiajes. En este contexto, lejos de las clases exposi-
tivas centradas en el docente, el estudiante se convier-
te en el protagonista de su propio proceso de aprendi-
zaje, y el docente, en facilitador. Quiero destacar esto
como uno de los principales atractivos de la propues-
ta, alineada a las tendencias actuales en educacion.

Las asignaturas

Enfoques Teoricos en los Estudios de Traduccion: Los
contenidos me resultaron muy interesantes y novedosos,
puesto que no habia tenido la posibilidad de estudiarlos
en la carrera de grado. La primera tarea, que nunca ol-
vidaré, consistié en pensar metaforas para describir la
traduccion, lo cual sirvié como espacio para reflexionar
acerca de nuestra labor. Asimismo, reflexionamos sobre
la historia de la traduccion y de la traductologia, los tra-
ductores y traductologos pioneros, los primeros enfoques
en traduccion y los actuales, y sobre la evolucion de las
nociones de equivalencia, fidelidad, la propia traduccién
y el rol del traductor.

Andlisis Discursivo Aplicado a la Traduccidn: Nos pre-
paro para las siguientes asignaturas y para el andlisis pre-
vio del texto original y del texto meta. Leimos acerca de la
lingtistica y del andlisis textual. Tuvimos un primer acer-
camiento a la nocién de género, sobre la que esta plan-
teada buena parte del mdster. La evaluacidn consistié en
la redaccion de una resefia y en el andlisis contrastivo de
dos prospectos de un mismo medicamento en ambos idio-
mas (inglés y espafiol).

Practica Profesional: Este moédulo nos proporcioné
herramientas para la tarea cotidiana. Por una parte, re-
flexionamos acerca del entorno de trabajo del traductor,
la importancia de los recursos tecnoldgicos y la gestion
de la informacidén (busqueda de fuentes fiables, infoxica-
cion, almacenamiento y recupero de la informacion). Por
otra parte, aprendimos acerca del mercado laboral: régi-
men legal del traductor, obligaciones fiscales, colegios y
asociaciones profesionales, codigos de ética, honorarios,
intrusismo, perfil del traductor médico y competencias
necesarias para serlo. Llegamos a la conclusién de que el
escenario ideal es aquel en el que los profesionales de la
traduccién médica con formacién en ciencias se comple-
mentan con los de formacion lingiiistica.

Terminologia: Este modulo me resulté sumamente inte-
resante porque aprendimos como se forman los neolo-
gismos. Es una materia clave que allana el camino para
Introduccion a la Medicina y, posteriormente, para tradu-
cir. Vimos temas apasionantes, como los anglicismos, los
falsos cognados y los epénimos.

Fuentes de Informacion: En este médulo estudiamos las
caracteristicas de distintas fuentes. También aprendimos
como acceder al documento primario y una metodologia
de busqueda bibliografica.

Introduccidn a la Medicina: En esta asignatura adquiri-
mos conceptos basicos de medicina, gracias a lo cual nos
creamos un esquema mental del drea o, en mi caso, mejor
dicho, revisé y amplié el que ya tenia de cuando hice la
carrera de Agente de Propaganda Médica.

Pretraduccion: Esta asignatura consistio en realizar
ocho tareas graduadas de menor a mayor complejidad
relacionadas con la traduccion de textos del ambito de la
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o o 0 0 0 medicina. Analizamos las caracteristicas de los
e o 0 0 0 géneros textuales, identificamos interferencias
e o 0 0 entre las lenguas de trabajo, hicimos traduccio-
® o 0 0 nes sintéticas y heterofuncionales, aprendimos
L R sobre las estrategias de desterminologizacidn y
L reformulacion, y reforzamos la macroestructura
e conceptual adquirida en la asignatura paralela
: : : : : de Introduccién a la Medicina.

Metodologia: En este mddulo se abordd la comu-
nicacion en el dmbito sanitario y su realizacion
en los diferentes géneros médicos. Asimismo,
sirvié de espacio de reflexion sobre como se or-
ganiza el proceso de traduccién en sus diversas
fases. El andlisis exhaustivo tanto del texto origi-
nal como de la situacién comunicativa nos hace
mads competentes a la hora de tomar decisiones
relativas a nuestro propio método de trabajo, lo
que contribuye a mejorar la productividad y la
calidad del producto final.

Correccion y Edicion de Textos: La finalidad
de este médulo fue ayudarnos a sistematizar el
proceso de revisién, detectar y resolver de for-
ma critica los errores tipicos de los textos mé-
dicos, asi como también familiarizarnos con los
estandares de calidad. Asi, una de las tareas de
evaluacion consistio en identificar y clasificar
errores en una traduccion, para luego compartir
nuestros hallazgos en el foro general. Para la otra
tarea, tuvimos que editar un texto original segun
las pautas de una editorial.

Traduccion en el Sector Editorial:

Traduccion de géneros divulgativos: En este
madulo reflexionamos en torno a la naturaleza y
funcidn de los textos divulgativos en el dmbito de
la salud, con el objetivo de que fuéramos capaces
de producir textos divulgativos acordes con las
nociones de adecuacion y aceptabilidad.

Tema médico: Este mddulo estuvo dedicado a la
adquisicién de conocimientos nocionales y a la
comprension del texto origen. Para ello, leimos
cinco textos que conforman de modo aproxima-
do las distintas partes de la descripcion candnica
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de la ulcera péptica en un tratado médico y con-
testamos un cuestionario por dia durante una
semana.

Traduccion especializada: En este modulo nos
dedicamos a traducir fragmentos de los textos
leidos sobre la ulcera péptica. Esta experiencia
fue un verdadero desafio, y puedo extraer como
conclusién la importancia de documentarse
como paso previo a traducir y el valor de la revi-
sion de pares y especialistas.

Traduccion en el Sector Farmacéutico:

Traduccion de géneros menos especializados:
Este mddulo consistio en dos tareas: una grupal,
en la que tuvimos que analizar géneros textua-
les en el sector farmacéutico en inglés y espafiol,
y realizar la traduccion equifuncional de unos
fragmentos; y otra individual, también de traduc-
cion equifuncional.

Farmacologia: En este moédulo estudié las
siguientes unidades tematicas:

1. Historia de la farmacia (la que méas me atrapo).
2. Introduccidn a la farmacologia.

3. Farmacodinamia (a mi criterio, la mas dificil).
4. Farmacocinética.

5. Reacciones adversas a los medicamentos.

6. Notas galénicas.

7. Metodologia de estudio en farmacologia. Ensa-
yos clinicos.

Traduccion especializada en el ambito mé-
dico-farmacéutico: Este modulo consistio en
la traduccion de cinco textos no muy extensos y
de variada dificultad, desde la alta divulgacion
hasta el registro jergal especializado. Este fue
uno de los «momentos» que mds esperé en toda
la cursada, puesto que tuvimos como profesor a
Fernando Navarro. Aunque aprendi muchisimo,
me quedé con la sensacion de que durd poco
para todo lo que esta eminencia de la traduccién
médica tiene para ensefiar.



Traduccion en Instituciones Médico-Sanitarias
(optativa): Esta asignatura gir6 en torno a dos
modulos:

— La traduccion de temas médico-sanitarios
enla OMSYy la OPS.

— La traduccion de la patente biomédica en
la OMPL.

Traduccion de Géneros de Investigacion (op-
tativa): En esta materia estudiamos los siguien-
tes médulos:

— Traduccion directa
— Traduccion inversa

Practicas Profesionales: Consistieron en un
encargo de traduccién para Editorial Médica
Panamericana, la principal editorial del sector
médico en el contexto del espafiol. Se partio de
traducciones individuales (cinco entregas de
fragmentos idénticos para todos los miembros de
un mismo grupo), que fueron comentadas y me-
joradas por los compafieros. En este sentido, el
producto final fue el resultado de un trabajo cola-
borativo de revision, con el asesoramiento de los
profesoresy de la representante de la editorial. La
evaluacién de la asignatura se basara en la cali-
dad de las traducciones individuales, y, ademas,
se tendra en cuenta la participacion en los foros.

Aspectos positivos:

— El prestigioso equipo docente, que cuenta con
amplia experiencia, y su dedicacion.

— La calidad de los contenidos.

— Elrigor en el tratamiento de los temas.

— El aprendizaje colaborativo producto del traba-
jo grupal que se propicia.

— El nivel de los compafieros, gracias a lo cual se
generaron debates muy interesantes, y con quie-
nes pude intercambiar recursos.

— La diversidad disciplinaria y profesional tanto de
los estudiantes como de los docentes (traduccion, medi-
cina, farmacia, psicologia, biologia, filologia, etc.).

— La amabilidad y buena predisposicion de todo
el equipo (tutora, docentes, personal administra-
tivo, etc.).

— El hecho de que se trate de un master oficial re-
conocido como madster europeo en Traduccion.

Otras consideraciones:

— Quien se inscriba en este madster tiene que
saber que tendra que dedicarle mucho tiem-
po y esfuerzo, puesto que la carga horaria dia-
ria es de hasta siete horas, de lunes a viernes.
— El ritmo es muy intenso. Hay entregas to-
das las semanas, casi siempre los lunes.
Por eso, la organizacion es fundamental.
— Si bien existe la opcién de cursada a tiempo
parcial, habria que analizar hasta qué punto
es conveniente, ya que, por un lado, las ma-
terias estdn secuenciadas siguiendo un orden
de menor a mayor especificidad y, por otro,
la distribucion de la carga en esta modalidad
no es equitativa, sino que se alternan perio-
dos de inactividad con otros de mucho trabajo.
— En general, se demora mucho en entregar
las correcciones, lo que imposibilita mejorar
el desempefio en las tareas siguientes en fun-
cion de las observaciones de los profesores.
— Los plazos y objetivos se vienen cumplien-
do religiosamente, a excepcion de las practicas
profesionales, en las que se sacrificé el volumen
de traduccion para centrarnos en una revision
exhaustiva.

En sintesis, si bien la cursada de este master me
demand6 mucho tiempo y esfuerzo, e implico
todo un trabajo de adaptacion y reorganizacion
de mivida para darle la importancia que se mere-
cia, me siento enormemente agradecida por esta
oportunidad unica que me brindd el CTPCBA.
Estoy orgullosa por haber dado, dentro de mis
posibilidades, 1o mejor en cada momento y confio
en que, como diria el colega Damidn Santilli, esta
es solo la primera temporada de la serie profesio-
nal de mi vida. {Vamos por muchas mas! m
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